
 

 

 

 

 

 

 

NOTA DE PREMSA 

20/09/2023 

 
DISSABTE 21 D’OCTUBRE ES FARÀ UNA CONCENTRACIÓ A LA PLAÇA SANT JAUME DE BARCELONA 

Els homes es mobilitzen aquesta tardor amb una 

desena d’actes contra les violències masclistes 

 

 Ja són 36 les entitats adherides a la Xarxa 21-0 constituïda ara fa un any per 

trencar el silenci dels homes davant les violències masclistes 

 

 El col·lectiu organitza una desena d’actes aquesta tardor, entre els quals destaca 

la concentració d’homes el 21 d’octubre a la Plaça Sant Jaume de Barcelona 

 

 El manifest de l’entitat demana als homes que no siguin còmplices dels qui van 

callar o aplaudir arran del cas Rubiales 

 

Ja són 36 les entitats d’arreu del país, formades principalment per homes, que 

s’han adherit a la Xarxa 21-O d’Homes contra les violències masclistes. La 

plataforma es va fundar ara fa un any per organitzar les concentracions del 21 

d’octubre, i enguany ha multiplicat els seus esforços per oferir una programació 

amb una desena d’activitats al llarg dels mesos de setembre i octubre, que 

inclouen xerrades sobre la cura de la vida, concentracions i tallers sobre 

emocions, ètica de la cura, masculinitats i educació, entre d’altres. L’acte més 

important tindrà lloc el dia 21 d’octubre a les sis de la tarda a la Plaça Sant Jaume 

de Barcelona. L’agenda completa d’activitats es pot consultar al web 

www.21doctubre.cat.  

La concentració d’enguany porta per lema “Volem cuidar la vida!”. A la “Crida del 

21 d’octubre”, que es pot llegir íntegre a la pàgina web de l’entitat, es demana 

als homes que alcin la seva veu per desmarcar-se dels qui van callar o aplaudir 

davant del cas Rubiales: “Cada vegada que els homes callem o aplaudim davant 

les violències masclistes en som còmplices; el cas de Rubiales i Jenni Hermoso 

de les darreres setmanes ho posa de manifest: jugadors de futbol callats, clubs 

callats, homes callats... o aplaudint.” El mateix manifest recorda que “eradicar les 

violències masclistes és responsabilitat de tots i totes i especialment dels 

homes”, i fa una crida als homes perquè es comprometin amb la cura de la vida 

i perquè treballin per una societat amb models relacionals més respectuosos, 

empàtics, saludables i equitatius.  

http://www.21doctubre.cat/
https://www.21doctubre.cat/lacrida
https://www.21doctubre.cat/lacrida


A l’acte del dissabte 21 d’octubre, que compta amb el suport de la Diputació de 

Barcelona,  es farà la lectura del manifest i una representació simbòlica sobre la 

violència dels homes i sobre el clam de les dones #SeAcabó. L’organització 

convoca a tothom i molt especialment els homes a assistir-hi amb un llaç blanc, 

símbol contra la violència de gènere. 

 

21 d’octubre, una data emblemàtica 

El 21 d’octubre de 2006 es va celebrar a Sevilla la primera manifestació d’homes 

contra les violències masclistes, responent a la crida que l’escriptor José 

Saramago havia fet perquè els homes es mobilitzessin contra “un problema dels 

homes que pateixen les dones”. Des d’aleshores, en diversos llocs de l’Estat 

espanyol s’han organitzat concentracions d’homes cada 21 d’octubre. L’any 

passat, la concentració celebrada a Barcelona va comptar amb un espectacle de 

La Fura dels Baus i va ser un èxit de participació que enguany s’espera repetir. 

 

La Xarxa 21 d’octubre 

La Xarxa 21 d’octubre d’Homes contra les violències masclistes agrupa 36 

entitats com la Plataforma Unitària contra les violències de gènere, Homes 

Igualitaris, l’Observatori contra l’Homofòbia, MenEngage Iberia o l’Associació de 

Famílies contra la intolerància per gènere, entre moltes d’altres.  

 

 

 

 

 

 

................................. 
Organitzadors: 

Comissió de la Xarxa 21-O 

 

Més informació i entrevistes: 

premsahomesigualitaris@gmail.com 

Xavi Padrissa: 650471982 

Josep Ma Lozano: 626076373 

www.21doctubre.cat 
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